China-Werkstatt

Spreewiibider Siriiutermanfalitun

im Arznei- und Gewtrzpflanzengarten Burg/Spreewald

Unser Motto:

,Die China Kiiche: raffiniert einfach, einfach raffiniert”

Idee

Wer hat daran SpaR?
Wann?

Wie lange?

Wer erwartet Sie?
Wo?

Was diirfen Sie
erwarten?

Wie viel kostet der SpaR?

Teilnehmer

Wo konnen Sie sich
anmelden?

Glickwunsch zu Ihrer Entscheidung. Schon Marco Polo, der Weltrei-
sende aus Venedig wusste: ,Keine andere Kiiche der Welt schenkt uns
aus dem fast Nichts solche Gllickseligkeit.” Er hatte erkannt, dass die
Chinesen mit geringen Mitteln kulinarische Kunststlicke vollbringen, die

dazu von hochster Bekommlichkeit sind, ja sogar Heilwirkung besitzen.
Liebhaber der Asiatischen — Chinesischen Kiiche

26. Marz 2010

16.00 bis 21.00 Uhr

Spreewald-Koch Peter Franke

Spreewalder Krautermanufaktur

Byhlegurer StraRRe 17 in 03096 Burg/Spreewald

Chinesisch Kochen ist leicht gemeinsam mit chinesischen Freunden. Mit
dieser Werkstatt entgehen Sie der ,,Euro-China-Kost”. Alle Zutaten
werden im Asia-Shop in Cottbus an der Oberkirche, gefiihrt von einem
Freund von Spreewaldkoch Peter Franke, eingekauft. Das in China
meistverwendete Fleisch stammt, allen Vorurteilen zum Trotz, vom
Schwein. In der Beliebtheit folgt Geflligel. Am kostbarsten: Ente! Sie
erleben es. Die Geschmackskompositionen werden Sie tGberraschen.
Bambus, Ingwer und Pilze werden eine Rolle spielen neben Weizennu-
deln, bevorzugt in Chinas Norden, und Reis, beliebt im Stiden. Sie ler-
nen Friichte als ,Appetits — Briicken” kennen und werden wahrend der
Zubereitung und des Essens Niisse knabbern. Mit viel Spielraum und
lhrer Kreativitat folgen wir abwechselnden Geschmacksrichtungen.
49.00 € pro Person inklusive:

Gesprache zu Kochen und Essen in China

Einweisung in Besteck und Kochgerate der Chinesen

selbst hergestellte Tees zur Verkostung: Griiner Tee, Jasmin—-Tee
gemeinsame Zubereitung und Verkostung der ca. 12 selbst herge-
stellten Speisen

Herstellung fiir den eigenen Bedarf zu Hause: Ingwer in Sirup

Z Bereitstellung Schiirze und Rezepte

* % % %

%

Mindestens 6, maximal 12

Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte rechtzeitig reservieren.
Spreewalder Krautermanufaktur spreewaldwirt-peter-franke@web.de
Hotel Zum Stern Werben www.spreewald-kraeutermanufaktur.de
Tel. 035 603 — 660 www.hotel-stern-werben.de

Fax 035 603 — 66199

Unseren Veranstaltungskalender finden Sie unter www.spreewald-kraeutermanufaktur.de



